
TÍTULO DEL CURSO 
 
DIPLOMADO EN TÉCNICAS DE QUIERÓFANO 
 
FECHA Y DURACIÓN 
 
Junio 2021 
48 horas (3 meses) 
 
Domingo 9:00 am – 1:00 pm  
 
FACILITADORES 
 
Elder Martínez: Licenciado en Enfermería egresado de la UASD. 
Maestría en Docencia Universitaria egresado de la UNAD. Experiencia de 
más de 30 años como enfermero y más de 10 años como docente 
universitario. 
 
Jadiela Pérez: Licenciada en Enfermería con Maestría en Salud Pública y 
Docencia Gestión Universitaria. Con experiencia en el área de 
Emergencia, Planta Hospitalaria, Epidemiología Hospitalaria y Control de 
Infecciones. 
 
RESUMEN DEL CURSO 
 
Adquirir los conceptos básicos y fundamentos del entorno quirúrgico, 
para que el alumno pueda realizar su aplicación práctica en cualquier 
proceso quirúrgico. 
 
CONTENIDOS 
 

• Semana 1ra 
- Inicio del diplomado  
- Presentación del profesor  
- Entrega del programa   
- Orientación del programa  
- Distribución de trabajo de grupo 

 
• Semana 2da 
- Concepto de quirófano  
- Antecedentes Histórico  
- Componentes del centro  



- Área de esterilización  
- Área de preparación de materiales y equipos  
- Área de cepillado  
- Sala de pre-anestesia  
- Sala de recuperación  

 
• Semana 3ra 
- Significado de cirugía  
- Definición y tipos de anestesia médica y quirúrgica  
- Definición de términos, microorganismo patógeno y no patógeno, 

bacteria oportunista, espora y esterilidad  
- Técnicas estériles, limpieza terminal y recurrente 
- Aseo quirúrgico  

 
• Semana 4ta 
- Esterilización 
- Método físicos y quirúrgicos  
- Manejo de material estéril  
- Material para esterilizar  
- Preparación del material esté 
- Pruebas de esterilización  
- Clasificación del material estéril según tiempo  
- Duración de la esterilización   

 
• Semana 5ta 
- Ropa de quirófano   
- Finalidad del gorro  
- Finalidad de la mascarilla  
- Finalidad de la pijama o vestido  
- Finalidad de bota  
- Colocación y presentación de guantes estéril 
- Método abierto  
- Método cerrado   
- Preparación del campo quirúrgico  
- Posición de campo quirúrgico  
- Preparación de la piel del paciente  

 
• Semana 6ta 
- Tareas y funciones de los miembros del equipo  
- Enfermera supervisora  
- Enfermera circulante  
- Enfermera instrumentista  
- Cirujanos 



- Ayudantes 
- Anestesiólogos  
- Preparación psicológica del paciente  
- Posiciones en la mesa quirúrgica  
- Cualidades de una buena posición  
- Medidas de seguridad y bioseguridad  
- Medidas de humanización  

 
• Semana 7ma 
- Material de sutura  
- Tipos, clasificación de los métodos y técnicas quirúrgicas  
- Agujas quirúrgicas, tipos y clasificación  
- Grapas, ventajas y desventajas  
- Recuento de material e instrumentos  
- Compresas, gasas y agujas  

 
• Semana 8va 
- Las heridas  
- Tipos, clasificación y cicatrización 
- Hemostasia 
- Método usado químicos, mecánicos, Térmicos y anticoagulante  

 
• Semana 9na 
- Anestesia 
- Definición, historia, amnesia, analgésico  
- Tipos de anestesia  
- Complicaciones de la cirugía bajo anestesia  

 
• Semana 10ma y 11va 
- Equipos y procedimiento quirúrgico  
- Cirugía general  
- Cirugía ginecológica 
- Cirugía ortopédica  
- Cirugía urológica  
- Cirugía estética y reconstructiva  
- Cambio de sexo  
- Trasplante de órganos  

 
• Semana 12va 
- Presentación de trabajo  
- Examen 
- Clausura 

 



 

METODOLOGÍA 
 
Este diplomado se desarrollará en modalidad semi – presencial.  
 
EVALUACIÓN 
 
Presentación de trabajo. Examen  
 
INVERSIÓN 
 
RD $ 15.000 
 
FORMA DE PAGO 
 
Inscripción: RD$ 3.000 
Mensualidad: RD$ 4.000 
 
*Para obtener el certificado de participación debe tener el monto total del 
curso saldado 
 
Depto. De Educación Continuada 
809-315-0263 Santo Domingo 
809-401-9381 San Cristóbal 
Educacion.continuada@uniremhos.edu.do 


